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В книгу, посвященную памяти профессора Рудольфа 

Михайловича Евтихова (9.11.1942-13.12.2016), вошли 

несколько очерков о его жизненном пути, воспоминания 

родных, учеников, других ученых, строчки его дневника, 

предисловие, написанное им к одной из книг, документы и 

фотоматериалы. Материалы книги позволяют почувствовать 

масштаб личности ученого и хирурга, который в полной 

мере не был оценен при его жизни. 

Жизненный путь человека, наделенного многими 

талантами и имевшего множество внешних препятствий для 

достижения своих целей, который был самим собой 

несмотря ни на что, который, ничего не боясь, всегда делал 

то, к чему ощущал себя призванным, будет интересен не 

только медикам, но и широкому кругу читателей. 



Евтихов Рудольф 

Михайлович родился  

9 ноября 1942 года  

в Иванове  

в семье служащих.   

Мама – врач, незадолго до родов 

с трудом смогла выехать из 

Ленинграда, где с начала 

Великой Отечественной войны 

проходила переквалификацию 

по специальности «хирургия».  

Отец - выпускник спортивного 

института. О рождении сына 

Михаил Иванович узнал, будучи 

уже на фронте.  

 

Детские годы Рудольфа 

Михайловича прошли в 

местечке Хуторово города 

Иваново в доме деда и бабушки 

Меркуловых Алексея 

Васильевича и Александры 

Васильевны. 

Родители Рудольфа  

Михайловича  

Меркулов Алексей Васильевич Меркулова Александра Васильевна 

Меркулова Лидия Алексеевна Евтихов Михаил Иванович 

Дед и бабушка 



Детство 

Хуторовские уличные игроки.  

Рудольф Михайлович второй справа  

Учеба в первом классе давалась 

мальчику довольно трудно, так как 

на него мало обращали внимания, 

лишь снабдили самым 

необходимым и напутствовали, 

что отметки должны быть 

хорошими.  

В те послевоенные годы многие мальчишки грезили 

военной карьерой, и, когда в «Ивановской газете» 

было напечатано объявление о наборе в Московское 

суворовское училище, сердце мальчика дрогнуло.  

Конкурс был огромным. Все лето Рудольф усердно 

готовился к вступительным экзаменам.  

 

Экзамены были сданы успешно.  

Так, с третьего класса Евтихов Рудольф стал 

курсантом Московского суворовского училища , 

 о котором многие мальчики даже и мечтать  

не смели.  

После нескольких занятий с мамой  учиться 

стало гораздо легче, а главное - интереснее. 

Р.М. с мамой и 
младшим братом 

Леней 

О своем детстве Рудольф 

Михайлович вспоминал, как о 

достаточно трудном времени. 

На попечении бабушки и 

деда было шестеро внуков. 

Питались более чем 

скромно, излишеств не было 

никаких. Мясо и конфеты - 

большая редкость. Все лето 

детей одних посылали за 

несколько станций собирать 

ягоды и грибы. Вставали в 

пять утра…  



Курсант 

суворовского 

училища 
В жизни мальчика 

произошли разительные 
перемены.  

 

 

 

 

 

 

Все свободное от учебы 
время посвящались занятиям 
спортом: тренировкам и 
состязаниям. И если в 
настольном теннисе авторитет 
Рудольфа был бесспорным, то в 
боксе и занятиях штангой 
пришлось проявить немалое 
упорство, доказывая свой 
авторитет. Приверженность этим 
видам спорта сохранилась на 
многие годы. 

Фото с доски почета. 1954 г Курсанты суворовского 
 училища. Р. Евтихов справа 

За отличную 

успеваемость по 

всем предметам все 

годы фотография 

Рудольфа была на 

доске почета 

Была у Рудольфа еще одна, 

чуть ли не тайная, страсть 

к чтению классической, но 

больше исторической  

литературы. 

Единственным предметом, по которому, как считал сам 

подросток, он уступал своим сверстникам, это бальные 

танцы.  

2-й взвод, 2 сентября 1954 г. 

Евтихов Рудольф третий слева 

В училище также открылась способность мальчика к 

изучению иностранных языков. Рудольф был лучшим 

учеником класса. 



Почти за год до окончания, Рудольф написал заявление об 

отчислении его из военного училища.  

Так проходили 

юношеские годы 

Рудольфа, на всю жизнь 

формируя характер 

Вернулся домой в Иваново.  

Успешно окончил 

десятый класс в школе 

№36, продолжая активно 

заниматься спортом. 

Выступал за честь школы, 

города и Ивановской 

области. 

Поскольку на момент окончания 

школы Рудольфу исполнилось 18 

лет, то через неделю после 

выпускного бала он получил 

повестку из военкомата. 

Далее - три года службы в 

армии. Учитывая его 

спортивные достижения 

 (кандидат в мастера 

спорта по боксу в легком 

весе и мастер спорта по 

штанге), Рудольф был 

определен в ЦСКА в Москве. 

Каникулы мальчик чаще всего 

проводил вместе с отцом в 

Ленинграде и в спортивных 

лагерях Ленинградской области.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

К тому же была насыщенная 

культурная программа: посещение 

музеев, театров и дворцов, так как 

город на Неве к этому просто 

обязывал. 

Последний звонок в школе  



В 1964 г. поступил  

в Ивановский 

государственный 

медицинский 

институт  

Годы учебы (1964-1970) в 

институте пролетели очень 

быстро. Учеба давалась 

Рудольфу легко.  

Как всегда, много 

времени он уделял спорту. 

 

Но не только спортивным духом был  

одержим молодой человек. В анатомичке и 

библиотеке он проводил достаточно много 

времени. К экзаменам готовился тщательно и 

нередко поражал преподавателей глубокими 

знаниями предметов.  

На 6 курсе Рудольф Михайлович поступил в 

субординатуру по терапии.   

Он воображал себя этаким земским врачом, кумиром 

окрестных сел и деревень, свободное время проводящим на 

охоте с ружьем и охотничьей собакой.  

Раньше было так: после пяти лет обучения в 

медицинском институте студенты шли в 

субординатуру (это не клиническая 

ординатура) 

Но судьбе было угодно распорядиться иначе. 

Решение перейти в субординатуру по 

хирургии было принято в одно мгновение.  



Хочу быть 

хирургом! 

 

 В 1970 окончил ИГМИ. Затем, 
в течение трех лет работал 
хирургом в 7-й клинической 
больнице г. Иванова.  

 
 В 1973 приглашен на работу в 

торакальное отделение Иван-
овской областной клинической 
больницы.  

 

Там он многому научился, а 
главное - самостоятельно 
принимал решения,   касаю-
щиеся лечебной тактики. 

В 1974 году Рудольф поступил в 1-й Московский 

медицинский институт им. И. М. Сеченова в целевую 

клиническую ординатуру  по специальности «торакальная 

хирургия». Кафедру возглавлял известный хирург, доктор 

медицинских наук, профессор Генрих Ильич Лукомский.  

В 1977 году Р. М. Евтихов досрочно   закончил заочную 

аспирантуру и защитил кандидатскую диссертацию на тему: 

«Сочетанные эндоскопические исследования в 

диагностике стадийности рака легкого». 

Оценив способности молодого 

человека, профессор предложил ему 

параллельно с прохождением 

программы ординатуры, начать 

проводить научные исследования, 

которые потом были оформлены в 

кандидатскую диссертацию. 

После защиты диссертации Р. М. 

Евтихов был избран на должность 

ассистента, а через несколько лет - 

доцентом кафедры госпитальной хирургии 

ИГМИ, которая располагалась на базе 

областной больницы.  

Так Рудольф Михайлович начал    

преподавательскую деятельность. 



После защиты кандидатской 

диссертации Рудольф Михайлович  

сохранил творческие связи со 

своим московским шефом Г. И. 

Лукомским, который предложил 

Рудольфу начать исследования по 

псевдоперитональному синдрому с 

прицелом на докторскую 

диссертацию. 

 

И вот уже в торакальном 

отделении Ивановской 

областной клинической боль-

ницы выполняются практически 

все операции при различных 

заболеваниях легких и 

средостения наравне с 

ведущими клиниками страны. 

 

Рудольф Михайлович, поочередно, 

по несколько месяцев проводил 

клиническую работу во всех 

специализированных отделениях 

областной больницы, овладев 

широким диапазоном оперативных 

вмешательств.  

Один, а также совместно с другими ивановскими 

хирургами Рудольф Михайлович знакомился с 

современными методами сердечно-сосудистой хирургии 

в ведущих центрах Москвы, Новосибирска, Челябинска, 

Твери. Посетил Германию (Ганновер, где функционирует 

известный европейский центр грудной хирургии).  

Им был выполнен целый 

ряд сложных операций, 

которые до этого не 

делались в Ивановской 

области.  

Благодаря команде единомышленников, Ивановская 

областная клиническая больница вошла в десятку ведущих 

кардиохирургических центров Российской Федерации. 



С.109-111 
С.88-90 

С.91-94 

Выступление с докладами на республиканских и международных 

конференциях, симпозиумах и съездах.  

Многочисленные  публикации в сборниках научных трудов 



Докторская 

диссертация 

В 1988 году Рудольф 

Михайлович успешно защитил 

докторскую диссертацию в 

диссертационном совете Первого 

Московского медицинского институ-

та им. И. М. Сеченова на тему 

«Псевдоперитонеальный 

синдром. Дифференциальная 

диагностика» 

 В 1989 году был избран на должность профессора 

кафедры госпитальной хирургии. 

 

Р.М. Евтихов проводит занятия со студентами 

Футбольная команда Ивановской областной больницы. 1989 г.  

Так сложились обстоятельства, в том числе и субъективные, 

что Рудольф Михайлович был вынужден в 1993 году перейти 

на  должность заведующего кафедрой хирургических 

болезней № 2 педиатрического факультета ИГМИ. 

Период освоения кардиохирургии  сопровождался большими 

трудностями.  



Руководитель кафедры 

хирургических 

болезней 

педиатрического 

факультета 

 
Клиническимой базой этой 

кафедры являлось хирургическое 

отделение городской больницы № 2 

 

 

 

 

 

Он и там внедрял новые операции, 

но уже в хирургии брюшной 

полости 

 

  

Осваиваются новые разделы 

хирургии:  

хирургическая панкреатология, 

малоинвазивные методы 

хирургического лечения, 

ультразвуковая диапевтика, 

билиарная декомпрессия.  

В этот период появилось много учеников, занимающихся 

научной работой. Практически ежегодно под руководством 

профессора защищаются кандидатские диссертации. Им были 

подготовлены 18 кандидатов медицинских наук; на результатах его 

клинического материала и научных наработок были подготовлены и 

защищены 5 докторских диссертаций. 

У Р. М. Евтихова наконец-то 

появилась возможность приступить к 

написанию монографии, посвященной 

острой хирургической патологии. 

617.55 

О-792     Острые хирургические заболевания органов 

брюшной полости (аппендицит, холецистит, 

панкреатит, кишечная непроходимость, перитонит / 

Р. М. Евтихов, А. М. Шулутко, А. А. Бабаев [и др.]. - 

Иваново : Талка, 1997. - 157 с. : ил. 

Р.М. Евтихов выступает  как научный 

руководитель на защите кандидатской 

диссертации  

После защиты докторской 
диссертации А. К. Гагуа. Слева 
направо: член-корр. И. П. Дуданов, 
профессор Р. М. Евтихов, профессор 
А. К. Гагуа, профессор А. И. 
Стрельников 



«Хирургические 

болезни» 

На кафедре проходят обучение 

студенты 4-6 курсов. С целью 

улучшения их подготовки в 1998 

году были выпущены лекции 

«Хирургические болезни» 

Профессором Р.М. Евтиховым освоены оригинальные 

оперативные вмешательства на поджелудочной железе и 

печени: панкреатодуоденальная резекция с гастрэктомией; 

панкреатодуоденальная резекция с реконструкцией 

сосудистого русла; сложные симультанные операции на 

желудке, печени и внепеченочных желчных протоках. 

 

Непосредственно при его участии 

внедрены новые малоинвазивные 

методики обследования и лечения 

при ряде заболеваний. 

. 

Расширенная анатомическая 

резекция лучевой доли печени 

(одна из сложнейших операций на 

печени, ее результаты в 2001 г. 

Опубликованы в журнале 

«Хирургия», №2)  

617(07) 

Х 501     Хирургические болезни : учебное 

пособие для студентов медицинских 

ВУЗов, интернов, клинических 

ординаторов, хирургов и слушателей 

факультетов усовершенствования врачей / 

Р. М. Евтихов [и др.]. - Иваново : МИК, 

1998. - 336 с. : ил. 

Авторы: 

 

Р.М. Евтихов, 

А.М. Шулутко,  

В.А. Журавлев, 

А.А. Бабаев,  

С.В. Кремер, 

А.Н. Чикин 



Мастерство врача и ученого гармонично в нем сочетались 

616.36-008.5 

М 55    Механическая желтуха. 

Хронический панкреатит : 

монография / Р. М. Евтихов [и др.]. - 

М. ; Иваново ; Киров, 1999. - 255 с. : 

ил.  

616.37-002.2 

Х 945            Хронический панкреатит. 

Постхолецистэктомический синдром : 

монография / Р. М. Евтихов [и др.]. - 

Иваново : ШИК ИГХТУ, 1999. - 164 с. : 

ил. 

617.55-036.11 

О-769              Острая абдоминальная 

хирургическая патология : (избранное) 

/ Р. М. Евтихов [и др.]. - М. ; Иваново ; 

Киров ; Ярославль ; Владимир ; Ковров, 

2000. - 456 с. : ил. 

617(07) 

Х 501    Хирургические болезни : 

учебник для медицинских вузов / Р. 

М. Евтихов [и др.]. - М. ; Иваново ; 

Киров ; Нижний Новгород ; 

Ярославль ; Казань; Владимир ; 

Тула : МИК, 2001. - 639 с. : ил.  

Авторы: 

Р.М. Евтихов, В.А. Журавлев,  

А.М. Шулутко, В.В. Рыбачков,  

А.В. Кодин, В.И. Сирота,  

В.В. Лазарев, С.Н. Шурыгин,  

Н.И. Власенко, Е.П. Смирнов,  

С.В. Базанов. 

Авторы: 

Р.М. Евтихов, В.А. Журавлев,  

А.М. Шулутко, А.А.Чумаков,  

В.И. Кукош, А.И. Стрельников,  

А.В. Кодин, В.А. Луконихин,  

В.В. Лазарев, В.И. Сирота,  

С.Н. Шурыгин, Н.И. Власенко,  

В.В.Золотухин, Е.П. Смирнов. 

Авторы: 

Р.М. Евтихов, В.А. Журавлев,  

А.М. Шулутко, Н.Н. Грошев,  

В.И. Сирота, В.М.Чугуевский,  

А.К. Гагуа, С.В. Базанов.  

Авторы: 

Р.М. Евтихов, А.М. Шулутко,  

В.А. Журавлев, Н.Н. Грошев, 

А.К. Гагуа , В.И. Сирота, 

А.Н. Чикин, Е.С. Томилов,  
С.В. Базанов.  



616.13-089 

Х 501         Хирургические заболевания аорты 

и периферических артерий : учебно-

методическое пособие для системы 

послевузовского профессионального 

образования врачей  / Ю. И. Казаков, Р. М. 

Евтихов, А. Ю. Казаков, В. И. Сирота. - 

Иваново ; Тверь, 2003. - 208 с. : ил.  

616.149-008.341.1 

П 600                     Портальная 

гипертензия : учебное пособие для 

внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов медицинских 

вузов / Р. М. Евтихов, А. Е. 

Баклушин, Е. Ю. Евтихова, А. К. 

Гагуа. - Иваново : Издательство 

МИК, 2004. - 79 с. : ил. 

616.33-002.44(07) 

Я 401                  Язвенная болезнь 

желудка и двенадцатиперстной 

кишки : этиология и патогенез, 

аспекты консервативного и 

оперативного лечения : учебное 

пособие для внеаудиторной 

самостоятельной работы 

студентов медицинских вузов  / 

Ю. В. Николаенков, Р. М. 

Евтихов, К. Р. Гаспарян. - 

Иваново, 2004. - 83 с. : ил. 

616.14-089 

Х 501          Хирургические болезни вен и 

лимфатических сосудов : учебно-

методическое пособие для системы 

послевузовского профессионального 

образования врачей / Ю. И. Казаков, Р. М. 

Евтихов,  А. М. Шулутко, А. Ю. Казаков  

[и др.]. - М. :  Фактор, 2004. - 152 с. : ил. 

617-002.3(07) 

А 907       Аспекты хирургической инфекции : 

книга предназначена для использования в 

учебном процессе студентов медицинских 

вузов : учебно-методическое пособие для 

системы послевузовского профессионального 

образования врачей  / Р. М. Евтихов [и др.]. - 

Иваново : МИК, 2004. - 167 с. : ил. 

«У профессора Р. М. Евтихова был 

природный талант к творчеству, что 

называется «ни дня без строчки». Постоянно 

что-то записывал, готовил к выпуску какие-

то научные труды: статьи, монографии, 

учебные пособия».  

Авторы: 

Р.М. Евтихов, А.М. Шулутко,  

В.В.Рыбачков, Е.В. Гарасько,  

А.К. Гагуа, Б.А. Гарасько 

«Многие его монографии, 

пособия и сейчас являются 

настольными книгами 

практикующих хирургов». 



Такого количества 

учебников и 

монографий никто  

не выпустил за всю 

историю академии. 

      Отличительной особенностью 

монографий является широта 

разделов хирургии, отраженных в 

них, - от хирургии сердца, сосудов, 

брюшной полости до аспектов 

хирургической инфекции. 

Другая особенность – в 

привлечении большого количества 

соавторов. От академиков, 

профессоров до практических 

врачей и аспирантов из разных 

городов, среди которых Москва, 

Казань, Нижний Новгород, 

Ярославль, Киров, Владимир, 

Тверь и, конечно, Иваново. 

617(07) 

К 493   Клиническая хирургия : учебное пособие для 

системы послевузовского профессионального 

образования врачей  / Р. М. Евтихов [и др.]. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2005. - 864 с. : ил.  

616.33-002.44/.45 

Я 401                     Язвенная болезнь 

желудка и двенадцатиперстной 

кишки / В. В. Рыбачков, Р.М. 

Евтихов, И.Г. Дряженков, М.И. 

Сим. - Ярославль : Верхняя Волга, 

2008. - 272 с. : ил., табл. 

«К славе не стремился. Был 

очень удивлен, когда его 

учебник по хирургии 

получил грант на издание в 

известном центральном 

медицинском издательстве 

«Геотар»» 

617.55-007.43 

Г 917               Грыжи брюшной стенки : учебное пособие 

для внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

медицинских вузов / Р. М. Евтихов, А. Л. Кузьмин, П. Ю. 

Воробьев, Е. Ю. Евтихова . - Иваново : ИвГМА, 2009. - 64 

с. : ил. 

Авторы: 

Р.М. Евтихов, М.Е.Путин, А.М. Шулутко ,  

О.В. Кулигин, В.А. Журавлев, Ю.И. Казаков,  

В.И. Сирота.  



616.37-002.1 

О-792           Острый панкреатит : учебное пособие для 

студентов медицинских вузов : [гриф] УМО / Р. М. 

Евтихов, С. Н. Шурыгин, Е. Ю. Евтихова [и др.]. - 

Иваново : ИвГМА, 2011. - 75 с. : ил.  

 

Авторы: 

Р.М. Евтихов, С.Н. Шурыгин, 

Е.Ю Евтихова, Д.В. Чижов,  

Е.А. Кутырев, И.М. Иваненков. 

 

Профессор Р.М. Евтихов и Ю.С.  Предыбайлов, заведующий 

эндоскопическим отделением ОБУЗ «Ивановская областная 

клиническая больница», кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры хирургических болезней института последипломного 

образования ФГБУ ВО ИвГМА Минздрава России. 
 

 

616.346.2 

О-792         Острый аппендицит / А. К. 

Гагуа, Р. М. Евтихов, С. Н. Шурыгин,  

В. И. Сирота. - М. : Медицина, 2016. - 

178 с. : ил. 

В 2015 году по материалам клиник 

Ставрополя, Иванова, Ессентуков 

была издана монография  «Острый 

Деструктивный панкреатит», 

получившая высокую оценку 

специалистов  

«В последние несколько лет встречи и общение с 

заведующим хирургическим отделением г. Ессентуки 

Виктором Ивановичем Греясовым и главным хирургом 

Ставропольского края Энвером Хусейновичем 

Байчоровым перешли в творческое сотрудничество».  

«Лично я очень многим обязан ему в моем 

профессиональном становлении. Он личным примером 

показывал, каким должно быть отношение к пациентам, к 

коллегам, к делу». Чугуевский В. М. «В период нашей совместной работы 

мы начали ездить на Кавказские Минеральные 

Воды…Ему очень нравились эти места с их богатой 

историей …» 



В результате плодотворной работы в 2006 году 

была опубликована книга «Симультанные операции 

на открытом сердце и органах брюшной полости». 

Академик Валерий 

Иванович Шумаков  

и профессор Рудольф 

Михайлович Евтихов 

Идея о создании книги 

симультанных операций на 

открытом сердце и органах 

брюшной полости академику В. 

И. Шумакову понравилась, и Р. М. 

Евтихов приехал в институт 

трансплантологии. 

Работа закипела. Чтобы не 

тратить время на дорогу, Валерий 

Иванович предложил Рудольфу 

Михайловичу на неделю 

поселиться в люксе института 

трансплантологии и использовать 

любые возможности его клиники 

для совместного проекта. 

Академик Шумаков - почетный житель города Москвы, 

обладатель первого среди врачей ордена Андрея 

Первозванного, Герой Социалистического Труда - был 

фигурой мирового уровня. Такое теплое расположение 

его к профессору Евтихову очень о многом говорило.  

«Московская мощь  

и интеллект соединились  

с ивановским талантом!»  



У него всегда было 

очень много разных 

приглашений на 

научные мероприятия. 

Рудольф Михайлович был 

востребован в среде ведущих 

профессоров Москвы и Санкт-

Петербурга, приглашавших его в 

качестве соавтора при оформлении 

результатов их научных работ в 

монографию. Его знали и ценили в 

хирургической среде в самых 

разных регионах России. 

 

С. 45-47 

С.147-148 

Съезд ассоциации гепатобилиарных  

хирургов в Казани. 

ХХ пленум по торакальной 

хирургии, г. Ярославль. Май 2008 г. 

Слева направо: профессор Ж. 

Массард(Франция), академик М.И. 

Перельман, профессор Р.М. 

Евтихов, Е.А. Кутырев. 



В последние годы пребывания в 

Иванове профессор Р. М. 

Евтихов вновь вернулся в 

областную больницу, став 

заведующим кафедрой 

госпитальной хирургии (в 2005 

году) 

В 2011 году Рудольф 

Михайлович, заряженный новым 

хирургическим проектом, вместе 

с семьей переехал в Нижний 

Новгород, а в 2014 году прибыл 

на постоянное место жительства 

в Москву.  

Он не раз говорил в последний год своей жизни: «Нужно 

создать очень много книг, учебников, пособий, чтобы 

как можно больше людей могли ими воспользоваться, 

тогда мои труды не пропадут. А ни материальные 

блага, ни какие-то внешние формы признания не 

имеют значения».  

В последние годы жизни 

профессор Р. М. Евтихов 

сосредоточился на подготовке 

атласов, альбомов, учебников.  

Большой интерес к его работам проявляли хирурги 

Германии. Готовил атлас по хирургии для немецких 

медиков, где он хотел продемонстрировать те достижения, 

которые имеются в опыте российских хирургов.  

...Он ушел из жизни внезапно, не проснувшись утром 

13 декабря 2016 года. 



Человек, заслуживающий самых добрых слов как ученый, 
как врач, а также и в силу своих личных качеств 

Своим примером он показал …, что хирург может и должен быть 

трезвым, обходиться без табака, что в 70 лет можно за один подход 

подтянуться на турнике тридцать и более раз, что нужно писать книги, 

обобщая свой опыт и материал других клиник, что необходимо бороться за 

свой мир, если даже весь мир бьется против тебя. 

Его день обязательно 

включал в себя три 

составляющие. Начинал и 

заканчивал он его очень 

интенсивными физическими 

нагрузками.  

Вторая составляющая — 

каждодневная работа в 

операционной и с больными. 

И третье - это чтение. Он 

очень много читал, у него 

была феноменальная память 

Он никогда ни перед кем не «прогибался» 

и был человеком Истины, не прощавшим 

ложь, невежество, непрофессионализм, 

бесчестье.  

Он был нравственным человеком, 

бессребреником, не делавшим из 

страданий людей статьи дохода и 

обогащения.  

Для него авторитет Личности всегда был 

выше авторитета должности и власти. 

… начисто был лишен таких качеств, как 

чванство, зазнайство, снобизм. Он легко и 

доступно общался с коллегами любого 

уровня и особенно с молодежью. По жизни 

… был очень прост, доступен и легок на 

подъем.  

Он был нетерпим к пьяницам, 

лентяям, а также к бездарям, 

имевшим о себе высокое мнение. 

С ректором Ярославского государственного 

медицинского университета академиком РАН 

Ю.В. Новиковым. 

Профессор Р.М. Евтихов в клинике  

у профессора В.Е. Загайнова (в центре).  

Профессор Р.М. Евтихов, профессор О.Н. 

Отс, главный врач Ивановской 

 областной клинической больницы И.Е. 

Волков, к.м.н. Е.А. Кутырев, зам. главного 

врача А.В. Кукушкин. 



Всегда был очень коммуникабельный, 

хорошо находил контакт с людьми. 

Наделен огромным чувством юмора.  
… был великолепным рассказчиком, 

очень артистичен, эмоционален. 

Искусство во всех его проявлениях очень сильно его 

стимулировало. Он всегда был заядлым театралом и постоянно 

посещал все московские театры. 

Жил очень скромно, у него 

никогда не было ничего 

лишнего.  

Умел ценить дружбу и 

поддерживать ее. 

Волков И. Е. «Меня всегда поражала 

активность его деятельности». 

Киреев В. Н. «Это человек, который 

всего в жизни сам добивался». 

Николаенков Ю. В. «Многогранен 

талант Рудольфа Михайловича 

Евтихова».  

Новиков А. Е. «Он всегда был 

новатором». 

Гарасько А. Б., Гарасько Е. В. «При 

всех достижениях ему часто 

приходилось бороться и, по сути, 

выживать». 

Полянская Л. И. «Человек очень 

увлеченный, одаренный, который 

полностью отдавал себя тому, чем 

занимался». 

Предыбайлов Ю. С. «Никогда не жил 

воспоминаниями, был устремлён 

вперёд». 

Дуданов И. П. «Человек невероятной 

профессиональной смелости, 

зрелости, непредсказуемости». 

Он очень любил жизнь, делал то, что хотел,  

что считал правильным.  

С профессором О.Н. Отсом. 

…очень хорошо знал классическую  

литературу и изобразительное искусство, 

очень любил поэзию 



А еще профессор безгранично любил своих детей 

С сыном Константином 

С дочерью Лидией 

Писал художественные произведения 

— сначала небольшие рассказы, 

которые мне напоминали О. Генри  

Мы вместе ездили на 

велосипедах, причем 

достаточно много-по десять-

двадцать километров 

Он много раз мог отжаться, 

любил подтягиваться на 

турнике. Уже в достаточно 

зрелом возрасте увлекся 

единоборствами 

Он никогда не жил наполовину, 

всегда был открыт для общения, готов 

поддержать и до последних дней 

жизни был полон творческих планов 

Из воспоминаний сына  

Он классно играл на фортепиано,  

был неплохим художником-

портретистом.  



...Умей поставить, в радостной надежде,  
На карту всё, что накопил с трудом,  
Всё проиграть, и нищим стать, как прежде, 
И никогда не пожалеть о том... 
  
Останься прост, беседуя с царями,  
Останься честен, говоря с толпой;  
Будь прям и твёрд с врагами и друзьями,  
Пусть все, в свой час, считаются с тобой; 
  
Наполни смыслом каждое мгновенье,  
Часов и дней неумолимый бег,  
Тогда весь мир ты примешь во владенье,  
Тогда, мой сын, ты будешь Человек! 

•   
Редьярд Киплинг «Заповедь»  

(перевод М. Лозинского) 

«Вот эти строки очень 

хорошо передают жизненное 

кредо Рудольфа 

Михайловича Евтихова» 
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